
  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Рабочая программа  учебного предмета «Рисование (изобразительное искусство)» предметной области «Искусство» составлена на основе 

Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), вариант 1  ГБОУ «Лебяжьевская школа-интернат». 

 

Общая характеристика учебного предмета 

          Предмет «Рисование (изобразительное искусство)» имеет исключительно важное значение для развития детей с нарушением 

интеллекта. 

          На уроках изобразительного искусства дети не только рисуют, они также знакомятся с законами композиции и свойствами цвета, с 

различными видами и жанрами искусства и с некоторыми доступными по содержанию произведениями известных художников. 

Изобразительное искусство направлено в основном на формирование эмоционально-образного, художественного типа мышления, что 

является условием становления интеллектуальной и духовной деятельности растущей личности. 

         Наряду с названными учебно-воспитательными задачами в настоящей программе предусматривается решение специальных задач, 

например: коррекция недостатков психического развития, коррекция мелкой моторики, а также развитие речи обучающихся, организующей 

и направляющей их умственную и практическую деятельность. На уроках изобразительного искусства социализация осуществляется через 

воспитание у детей бережного отношения к окружающей природе, любви к родному краю, умение видеть красивое. Беседы об искусстве 

способствуют эстетическому воспитанию детей, обогащению словаря и развитию речи обучающихся. 

         Контроль достижения обучающимися уровня усвоения программного материала осуществляется в виде стартового, текущего и 

итогового контроля в следующих формах: устный опрос, творческие работы 

 

Основная цель изучения предмета заключается во всестороннем развитии личности обучающегося с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения его к художественной культуре и обучения умению видеть прекрасное в жизни 

и искусстве; формировании элементарных знаний об изобразительном искусстве, общих и специальных умений и навыков изобразительной 

деятельности (в рисовании, лепке, аппликации), развитии зрительного восприятия формы, величины, конструкции, цвета предмета, его 

положения в пространстве, а также адекватного отображения его в рисунке, аппликации, лепке; развитие умения пользоваться полученными 

практическими навыками в повседневной жизни. 

Основные задачи изучения предмета: 

 Формирование умений и навыков изобразительной деятельности, их применение для решения практических задач. 

 Развитие художественного вкуса: умения отличать "красивое" от "некрасивого"; понимание красоты как ценности; воспитание 

потребности в художественном творчестве. 

 Воспитание интереса к изобразительному искусству.  
 Формирование элементарных знаний о видах и жанрах изобразительного искусства искусствах.  

 Обучение разным видам изобразительной деятельности (рисованию, аппликации, лепке). 



 Воспитание у учащихся умения согласованно и продуктивно работать в группах, выполняя определенный этап работы для получения 

результата общей изобразительной деятельности («коллективное рисование», «коллективная аппликация»). 

 

Особенности организации учебного процесса 

Формы: игры, упражнения. Практические задания, тренинги, конструирование ситуаций, развлечения – загадки, задачи-шутки, ребусы, 

конкурсы и др. 

Методы: поощрения; наблюдения; коллективной работы, работы в парах; игры. 

 

Используемый учебно-методический комплект: 

«Изобразительноеискусство».1класс:учеб.дляобщеобразоват.организаций,реализующихадапт.основныеобщеобразоват.программы/М.Ю. Рау, 

М.А. Зыкова.– 2-еизд.– М.:Просвещение, 2018. 

«Изобразительноеискусство».2класс:учеб.дляобщеобразоват.организаций,реализующихадапт.основныеобщеобразоват.программы/М.Ю. Рау, 

М.А. Зыкова.– 2-еизд.– М.:Просвещение, 2018. 

«Изобразительное  искусство».3 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват .программы   

/М.Ю. Рау, М.А. Зыкова.– 2-еизд.– М.:Просвещение, 2018. 

 «Изобразительноеискусство». 4класс: учеб. Для общеобразоват .организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. программы 

/М.Ю. Рау, М.А. Зыкова.– 2-еизд.– М.:Просвещение, 2018. 
 

Место предмета в учебном плане 

На изучение предмета «Рисование (изобразительное искусство)» отводится: в 1 классе 1 ч  в  неделю, 33 часа в год, во 2 классе - 1 ч  в  неделю, 34 часа в 

год, в 3 классе - 1 ч  в  неделю, 34 часа в год, в 4 классе - 1 ч  в  неделю, 34 часа в год 

 

Ценностные ориентиры содержания учебного предмета 

Приоритетная цель художественного образования в школе — духовно-нравственное развитие ребенка.  

Культуросозидающая роль программы состоит в воспитании гражданственности и патриотизма: ребенок постигает искусство своей 

Родины, а потом знакомиться с искусством других народов.  

В основу программы положен принцип «от родного порога в мир общечеловеческой культуры». Природа и жизнь являются базисом 

формируемого мироотношения. 

Связи искусства с жизнью человека, роль искусства в повседневном его бытии, в жизни общества, значение искусства в развитии каждого 

ребенка — главный смысловой стержень курса. 

Программа построена так, чтобы дать школьникам ясные представления о системе взаимодействия искусства с жизнью. Предусматривается 

широкое привлечение жизненного опыта детей, примеров из окружающей действительности. Работа на основе наблюдения и эстетического 



переживания окружающей реальности является важным условием освоения детьми программного материала. Стремление к выражению 

своего отношения к действительности должно служить источником развития образного мышления. 

Одна из главных задач курса — развитие у ребенка интереса к внутреннему миру человека, способности углубления в себя, осознания 

своих внутренних переживаний. Это является залогом развития способности сопереживания. 

Любая тема по искусству должна быть не просто изучена, а прожита в деятельностной форме, в форме личного творческого опыта. Для 

этого необходимо освоение художественно-образного языка, средств художественной выразительности. Развитая способность к 

эмоциональному уподоблению — основа эстетической отзывчивости. На этой основе происходит развитие чувств, освоение 

художественного опыта поколений и эмоционально-ценностных критериев жизни. 

 

Личностные, предметные  результаты освоения учебного предмета 1 класс 

Личностные результаты освоения программы включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции 

обучающегося, социально значимые ценностные установки. К личностным результатам обучающихся, освоивших программу 

«Изобразительное искусство», относятся: 

 положительное отношение и интерес к процессу изобразительной деятельности и ее результату; 

 приобщение к культуре общества, понимание значения и ценности предметов искусства; 

 воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 отношение к собственной изобразительной деятельности как к одному из возможных путей передачи представлений о мире и 

человеке в нем, выражения настроения, переживаний, эмоций; 

 умение наблюдать красоту   окружающей действительности, адекватно реагировать на воспринимаемое, проявлять

 возникающую эмоциональную реакцию (красиво/некрасиво); 

 представление о собственных возможностях, осознание своих достижений в области изобразительной деятельности, способность 

к оценке результата собственной деятельности; 

 стремление к организованности и аккуратности в процессе деятельности с разными материалами и инструментами, проявлению 

дисциплины и выполнению правил личной гигиены и безопасного труда; 

 умение выражать своё отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности (нравится/ не нравится; что 

получилось/что не получилось); принятие факта существование различных мнений; 

 проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания 

удачам/неудачам одноклассников; 

 стремление к использованию приобретенных знаний и умений в предметно-практической деятельности, к проявлению 



творчества в самостоятельной изобразительной деятельности; 

 стремление к дальнейшему развитию собственных изобразительных навыков и накоплению общекультурного опыта; 

стремление к сотрудничеству со сверстниками на основе коллективной творческой деятельности, владение навыками коммуникации 

и принятыми нормами социального взаимодействия для решения практических и творческих задач  

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием каждой предметной области и характеризуют достижения 

обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их применять в практической деятельности. 

Программа определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный. 

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). 

Вместе с тем отсутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися по отдельным предметам не является 

препятствием к получению ими образования по  этому варианту программы. 

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по учебному предмету «Изобразительное искусство» на конец I 

этапа обучения (IV класс): 

Минимальный уровень: 

 знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений; их свойств, назначения, правил хранения, 

обращения и санитарно-гигиенических требований при работе с ними; 

 знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы предмета и т.д.; 

 знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: изобразительная поверхность, точка, линия, штриховка, 

пятно, цвет; 

 пользование материалами для рисования, аппликации, лепки; 

 знание названий некоторых народных и национальных промыслов, изготавливающих игрушки: Дымково, Гжель, Городец, Каргополь 

и др.; 

 организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы; 

 следование при выполнении работы инструкциям учителя; рациональная организация своей изобразительной деятельности; 

планирование работы; осуществление текущего и заключительного контроля выполняемых практических действий и 

корректировка хода практической работы; 

 владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) и аппликации (вырезание и наклеивание); 

 рисование по образцу, с натуры, по памяти, по представлению, по воображению предметов несложной формы и конструкции; 

передача в рисунке содержания несложных произведений в соответствии с темой; 



 применение приемов работы с карандашом, гуашью, акварельными красками с целью передачи фактуры предмета; 

 ориентировка в пространстве листа, размещения одного или группы предметов в соответствии с параметрами изобразительной 

поверхности; 

 адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности цвета изображаемого объекта, определение 

насыщенности цвета, получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета; 

 узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенных предметов и действий.  

Достаточный уровень: 

 знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж и др.); 

 знание название некоторых народных и национальных промыслов (Дымково, Гжель, Городец, Хохлома и др.); 

 знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в рисовании, лепке и аппликации; 

 знание выразительных средств изобразительного искусства: изобразительная поверхность, точка, линия, штриховка, контур, 

пятно, цвет, объем и др.; 

 знание правил цветоведения, светотени, перспективы, построения орнамента, стилизации формы предмета и т.д.; 

 знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная); 

 знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный); 

 нахождение необходимой для выполнения работы информации в материалах учебника, рабочей тетради; 

 следование при выполнении работы с инструкциям учителя или инструкциям, представленным в других информационных 

источниках; 

 оценка результатов собственной изобразительной деятельности и деятельности одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, 

похоже на образец); 

 использование разнообразных технологических способов выполнения аппликации; 

 применение разнообразных способов лепки; 

 рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача всех признаков и свойств изображаемого объекта; 

рисование по воображению; 

 различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения к природе, человеку, семье и обществу; 

 различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры и декоративно-прикладного искусства: пейзаж, портрет, 

натюрморт, сюжетное изображение. 

 



Учебно – тематическое планирование  

№ Название раздела Количество часов 

1 Подготовительный период 1 

2 Обучение композиционной деятельности 9 

3 Восприятие и изображение формы предметов, 

пропорции, конструкции. 

10 

4 Восприятия цвета предметов. 10 

5 Обучение восприятию произведений искусства. 3 

Всего   33 

 Содержание программы 

1 класс 33 часа 

Подготовительный период (1 ч) 
Осень золотая наступает. Беседа по картинам: И. Левитан «Золотая осень», К. Коровин «Осень, аллея в Жуковке». Аппликация  «Цвета 

осени».  

Обучение композиционной деятельности (9 ч) 

Рисование по шаблону «Осенний листопад». Наблюдай цвет. Различай цвет. Рисование по образцу шаров и флажков. Рисование радуги. 

Техника работы кистью. Рисование забора, солнца. Рисование овощей и фруктов по трафарету. Рисование по трафарету, шаблону простых 

форм. Рисование сложных форм из простых. Изображение. Изображать. Беседа по картине И. Машкова «Фрукты на блюде». Лепка. 

«Фрукты». Линия. Точка. Пятно.  

Восприятие и изображение формы предметов, пропорции, конструкции. (10 ч) 

Изображение. Техника работы с пластилином. Лепка простых форм, предметов. Лепка. «Матрешка». Рисование. «Неваляшка». Беседа по 

картинам: И. Шишкин «Зима», «Парк в Павловске», И. Левитан «Березовая роща», «Деревня». Лепка деревьев. Рисование деревьев 

цветными мелками и краской гуашь. Аппликация и рисунок «Украшаем елку». Аппликация «Снеговик». Беседа по картине В. Сурикова 

 «Взятие снежного городка». Аппликация. Материалы для работы, принципы работы. Техника безопасности. Аппликация «Рыбки в 

аквариуме». Лепка. Человечек. « Лицо».  

Восприятия цвета предметов. (10 ч) 

Лепка и рисунок. «Заяц». Беседа по картинам Б. Кустодиева «Масленица», И. Шишкина «На севере диком», А. Герасимова «Пионы». 

Расположение картинки на листе бумаги. Аппликация «Ваза с цветами». Составление картинки на листе бумаги самостоятельно. Рисование 

картинки к сказке «Колобок». Аппликация. « Многоэтажный дом». Беседа по картинам И Левитана «Деревня», «Весна – большая вода», К. 

Коровина «Ранняя весна». Лепка. «Дом». Беседа по картинам И. Левитана «Март», А. Саврасова «Грачи прилетели». Рисование картины по 

описанию. Рисование. «Ветка акации с листьями». Аппликация. Узор в полосе. «Коврик для куклы». Аппликация. «Сарафан».  

Обучение восприятию произведений искусства. (3 ч) 

Рисование. «Дом в деревне ». Аппликация. «Грибы». Придумай свой рисунок. Рисование. Наверху облака. Внизу цветы. Рисование. 



Критерии оценки 

               Критериями оценки планируемых результатов являются:  

– соответствие или несоответствие научным знаниям и практике;  

– полнота и надёжность усвоения;  

– самостоятельность применения усвоенных знаний.  

             При оценке предметных результатов обучения используется традиционная система отметок по 5-балльной шкале. Такой подход не 

исключает возможности использования и других подходов к оцениванию результатов обучения учащихся. В любом случае, при оценке итоговых 

предметных результатов следует из всего спектра оценок выбирать такие, которые стимулировали бы учебную и практическую деятельность 

обучающегося, оказывали бы положительное влияние на формирование (социальных) жизненных компетенций.  

Оценка «5» cтавится, если обучающийся в полном объёме демонстрирует знания и умения, полученные на уроках по данному предмету, 

применяет их в решении практических задач и переносит их в аналогичные ситуации, опираясь на собственные знания, представления и 

практический опыт. Допускается помощь учителя, которая ограничивается указанием в случае необходимости на какую-либо ошибку или 

неточность, при этом обучающийся демонстрирует способность исправить ошибку. Учитывается усвоение нового словаря по предмету.  

Оценка «4» ставится, если обучающийся демонстрирует знания и умения, полученные на уроках по данному предмету, применяет их в решении 

практических задач, но демонстрирует неспособность использовать полученные знания и умения в других аналогичных ситуациях. Устный ответ 

или письменная работа, а также практические действия ученика могут содержать 1–2 неточности, но в целом результат самостоятельной работы 

правильный. Допускается помощь учителя, которая ограничивается указанием в случае необходимости на какую-либо ошибку или неточность, 

при этом обучающийся демонстрирует способность исправить ошибку. Учитывается усвоение нового словаря по предмету.  

Оценка «3» ставится, если обучающийся не в полном объёме демонстрирует знания и умения, полученные на уроках по данному предмету, и 

сталкивается с трудностями при решении практических задач. Обучающийся допускает множественные ошибки и не достигает ожидаемого 

результата при выполнении практического задания. Характер допущенных ошибок свидетельствуют о невысоком уровне осознанного усвоения 

пройденного материала.  

Оценка «2» ставится, если ученик обнаруживает незнание или непонимание большей части учебного материала, а помощь учителя и наводящие 

вопросы не оказывают влияния на содержание деятельности обучающегося. 

 

 


