
  



РИСОВАНИЕ (ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО) 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа  учебного предмета «Рисование (изобразительное искусство)» предметной области «Искусство» составлена на основе 

Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

вариант 1  ГБОУ «Лебяжьевская школа-интернат».  
Основная цель изучения предмета заключается во всестороннем развитии личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) в процессе приобщения его к художественной культуре и обучения умению видеть прекрасное в жизни и искусстве; формировании 

элементарных знаний об изобразительном искусстве, общих и специальных умений и навыков изобразительной деятельности (в рисовании, лепке, 
аппликации), развитии зрительного восприятия формы, величины, конструкции, цвета предмета, его положения в пространстве, а также адекватного 

отображения его в рисунке, аппликации, лепке; развитие умения пользоваться полученными практическими навыками в повседневной жизни. 
Основные задачи изучения предмета: 

 Формирование умений и навыков изобразительной деятельности, их применение для решения практических задач.  

 Развитие художественного вкуса: умения отличать "красивое" от "некрасивого"; понимание красоты как ценности; воспитание потребности в 
художественном творчестве. 

 Воспитание интереса к изобразительному искусству.  

 Формирование элементарных знаний о видах и жанрах изобразительного искусства искусствах.  

 Обучение разным видам изобразительной деятельности (рисованию, аппликации, лепке). 

 Воспитание у учащихся умения согласованно и продуктивно работать в группах, выполняя определенный этап работы для получения 
результата общей изобразительной деятельности («коллективное рисование», «коллективная аппликация»). 

 

Формы организации учебной деятельности 

 

Основной формой организации учебного процесса является классно-урочная система. Программа предусматривает дополнительные формы 
организации учебного процесса: 
- беседа; 

- работа с учебником; 
- составление словаря математических терминов и понятий; 

- использование здоровьесберегающих технологий; 
- групповая работа; 
- индивидуальная работа; 

- работа по образцу; 
- работа по алгоритму. 

 
 

Общая характеристика учебного предмета 

 

     Содержание программы по предмету «Изобразительное искусство» призвано реализовать современный, эксперементально проверенный подход к 



обучению детей, имеющих проблемы развития,  учетом требований, определенных концепций Федерального государственного стандарта 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)в целом и по соответствующей образовательной области в частности. 

    Следует подчеркнуть, что разработка содержания программы по предмету осуществляется с учетом научности и доступности учебного материала 
для обучающихся. Так, в программе предусмотрено постепенное знакомство детей с изобразительно-выразительными средствами  искусства, 

овладение разными видами изобразительной деятельности, освоение значимых тем — о чем говорит искусство, чему оно учит. 
      При разработке их содержания учитывались психофизические особенности, трудности обучающихся с интеллектуальными нарушениями, но 
вместе с тем и возможности развития их познавательной, эмоционально-волевой и двигательной сфер деятельности, разный уровень развития 

школьников в составе одного класса. Наряду с этим учитывался накопленный опыт изучения и обучения этой категории детей в области 
изобразительной деятельности. 

     Чтобы учебный материал был доступен обучающимся различного уровня развития, в учебниках представлены разные по сложности варианты 
заданий по темам занятий. Концептуальная основа построения программы — развитие эстетического восприятия, формирование представлений об 
объектах и явлениях окружающей действительности и обучение детей способам ее отражения в разных видах изобразительной деятельности, а 

также формирование технических навыков работы с различными художественными материалами при использовании разноуровневой помощи со 
стороны учителя и взаимодействии с одноклассниками.  

     Немаловажную роль играет знакомство детей с произведениями изобразительного и декоративно-прикладного искусства и обучение их 
восприятию со стороны понимания как содержания, так и некоторых 6 способов (доступных пониманию обучающихся) решения великими 
мастерами изобразительных задач. Программа составлена с учетом уровня обученности воспитанности, максимального развития познавательных 

интересов, индивидуально-дифференцированного к ним подхода. Поэтому в целях максимального коррекционного воздействия в содержание 
программы включен учебно-игровой материал, коррекционно-развивающие игры и упражнения, направленные на повышение интеллектуального 

уровня обучающихся. 
     В программе прослеживается связь искусства с жизнью человека, роль искусства в повседневном его бытии, в жизни общества, значение 
искусства в развитии каждого ребёнка – главный смысловой стрежень курса.  

     Программа построена так, чтобы дать школьникам ясные представления о системе взаимодействия с жизнью. Предусматривается широкое 
привлечение жизненного опыта детей, примеров из окружающей действительности. Работа на основе наблюдения и эстетического  переживания 

окружающей реальности является важным условием освоения детьми программного материала. Стремление к выражению своего отношения к 
действительности должно служить источником развития образного мышления. 
     Одной из главных задач курса - развития у ребёнка интереса к внутреннему миру человека, способности углубления в себя, осознания своих 

внутренних переживаний. Это является залогом развития способности сопереживания. 
     Любая тема по искусству должна быть не просто изучена, а прожита в деятельностной форме личного творческого опыта. Для этого необходимо 

освоение художественно – образного языка, средств художественной выразительности. Развития способности к эмоциональному уподоблению – 
основа эстетической отзывчивости. На этой основе происходит развитие чувств, освоение художественного опыта поколений и эмоционально- 
ценнотных критериев жизни. 

 
Место предмета в учебном плане 

На изучение предмета «Изобразительное искусство» отводится: в 3 классе - 1 ч  в  неделю, 34 часа в год.  
 

I четверть II четверть III четверть IV четверть За год 



9 8 9 8 34 

 
Ценностные ориентиры содержания учебного предмета 

Приоритетная цель художественного образования в школе — духовно-нравственное развитие ребенка.  
Культуросозидающая роль программы состоит в воспитании гражданственности и патриотизма: ребенок постигает искусство своей Родины, а 
потом знакомиться с искусством других народов.  

В основу программы положен принцип «от родного порога в мир общечеловеческой культуры». Природа и жизнь являются базисом формируемого 
мироотношения. 

 

Базовые учебные действия: 
Личностные учебные действия: 

Осознание себя в роли обучающегося, заинтересованного посещением образовательной организации, обучением, занятиями, осознание себя в роли 

члена семьи, одноклассника, друга, способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту 

ценностей и социальных ролей, положительное отношение к окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и 

эстетическому ее восприятию, целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и социальной частей, 

самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей, понимание личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений об этических нормах и правилах поведения в современном обществе, готовность к безопасному и бережному поведению в природе и 

обществе. 

Коммуникативные учебные действия: 

вступать в контакт и работать в коллективе ("учитель - ученик", "ученик - ученик", "ученик - класс", "учитель - класс"); 

использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем; 

обращаться за помощью и принимать помощь; 

слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту; 

сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно 

взаимодействовать с людьми; 

договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях 

взаимодействия с окружающими. 

Регулятивные учебные действия: 

соблюдать правила внутреннего распорядка (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты); 

выполнять учебный план, посещать предусмотренные учебным планом учебные занятия, осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям, 

выполнять задания, данные педагогическими работниками в рамках образовательной программы; 

активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и действия других обучающихся;  

соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных 

критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов. 

Познавательные учебные действия: 

выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо знакомых предметов; 



устанавливать видо-родовые отношения предметов; 

делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале; 

пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; 

читать; писать; выполнять арифметические действия; 

наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей действительности; 

работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое 

изображение, таблицу, предъявленные на бумажных и электронных и других носителях).  

Умение использовать все группы действий в различных образовательных ситуациях является показателем их сформированности. 
 

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета 

 

К личностным результатам обучающихся, освоивших программу «Изобразительное искусство», относятся: 

 положительное отношение и интерес к процессу изобразительной деятельности и ее результату; 

 приобщение к культуре общества, понимание значения и ценности предметов искусства; 

 воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 отношение к собственной изобразительной деятельности как к одному из возможных путей передачи представлений о мире и человеке в 
нем, выражения настроения, переживаний, эмоций; 

 умение наблюдать красоту окружающей действительности, адекватно реагировать на воспринимаемое, проявлять возникающую 

эмоциональную реакцию (красиво/некрасиво); 

 представление о собственных возможностях, осознание своих достижений в области изобразительной деятельности, способность к 

оценке результата собственной деятельности; 

 стремление к организованности и аккуратности в процессе деятельности с разными материалами и инструментами, проявлению 

дисциплины и выполнению правил личной гигиены и безопасного труда; 

 умение выражать своё отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности (нравится/ не нравится; что 

получилось/что не получилось); принятие факта существование различных мнений; 

 проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания 

удачам/неудачам одноклассников; 

 стремление к использованию приобретенных знаний и умений в предметно-практической деятельности, к проявлению творчества в 

самостоятельной изобразительной деятельности; 

 стремление к дальнейшему развитию собственных изобразительных навыков и накоплению общекультурного опыта; 

 стремление к сотрудничеству со сверстниками на основе коллективной творческой деятельности, владение навыками коммуникации и 
принятыми нормами социального взаимодействия для решения практических и творческих задач. 

 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием каждой предметной области и характеризуют достижения 

обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их применять в практической деятельности. 



 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

 знание названий художественных материалов, 

инструментов и приспособлений; их свойств, 

назначения, правил хранения, обращения и санитарно-

гигиенических требований при работе с ними; 

 знание элементарных правил композиции, цветоведения, 

передачи формы предмета и т.д.; 

  знание некоторых выразительных средств 

изобразительного искусства: изобразительная поверхность, 

точка, линия, штриховка, пятно, цвет; 

 пользование материалами для рисования, аппликации, 

лепки; 

 знание названий некоторых народных и национальных 

промыслов, изготавливающих игрушки: Дымково, Гжель, 

Городец, Каргополь и др.; 

 организация рабочего места в зависимости от характера 

выполняемой работы; 

 следование при выполнении работы инструкциям учителя; 

 рациональная организация своей изобразительной 

деятельности;  

 планирование работы; осуществление текущего и 

заключительного контроля выполняемых практических 

действий и корректировка хода практической работы; 

 владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, 

сплющивание, отщипывание) и аппликации (вырезание и 

наклеивание); 

 рисование по образцу, с натуры, по памяти, по 

представлению, по воображению предметов несложной 

формы и конструкции; передача в  рисунке содержания 

несложных произведений в соответствии с темой; 

 знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, 

натюрморт, пейзаж и др.); 

 знание название некоторых народных и национальных промыслов 

(Дымково, Гжель, Городец, Хохлома и др.); 

 знание основных особенностей некоторых материалов, 
используемых в рисовании, лепке и аппликации; 

 знание выразительных средств изобразительного искусства: 

изобразительная поверхность, точка, линия, штриховка, 

контур, пятно, цвет, объем и др.; 

 знание правил цветоведения, светотени, перспективы, построения 

орнамента, стилизации формы предмета и т.д.; 

 знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная); 

 знание способов лепки (конструктивный, пластический, 
комбинированный); 

 нахождение необходимой для выполнения работы информации в 

материалах учебника, рабочей тетради; 

 следование при выполнении работы с инструкциям учителя или 
инструкциям, представленным в других информационных 

источниках; 

 оценка результатов собственной изобразительной деятельности 

и деятельности одноклассников (красиво, некрасиво, 

аккуратно, похоже на образец); 

 использование разнообразных технологических способов 

выполнения аппликации; 

 применение разнообразных способов лепки; 

 различение и передача в рисунке эмоционального и своего 
отношения к природе, человеку, семье и обществу; 

 различение произведений живописи, графики, скульптуры, 
архитектуры и декоративно-прикладного искусства. Пейзаж, 
портрет, натюрморт, сюжетное изображение. 

 



 применение приемов работы с карандашом, гуашью, 

акварельными красками с целью передачи фактуры 

предмета; 

 ориентировка в пространстве листа, размещения одного 

или группы предметов в соответствии с параметрами 

изобразительной поверхности; 

 адекватная передача цвета изображаемого объекта, 

определение насыщенности цвета изображаемого объекта, 

определение насыщенности цвета, получение смешанных 

цветов и некоторых оттенков цвета; 

 узнавание и различение в книжных иллюстрациях и 

репродукциях изображенных предметов и действий. 

 

Содержание учебного предмета 

3 класс 

Обучение композиционной деятельности 10 часов 

Осень птицы улетают.; У бабочек разная форма и окраска.;  Что расположено спереди? Что расположено сзади? Что загораживает.;  Аппликация 
«Кружка, яблоко, груша».;  Глиняные изделия народных мастеров. Элементы косовской росписи.; Украшение силуэтов сосудов косовской 

росписью.;   Орнамент в круге.; Украшение узором рамки.; Аппликация. Украшение изображений посуды узором.;  Красота городецкой росписи. 
Элементы городецкой росписи.;  «Зимние забавы».;    «Дети лепят снеговиков».; 
Развитие у учащихся умений воспринимать и изображать         форму предметов, пропорции и конструкцию  10 часов  

Лето. Осень. Дует сильный ветер.; Аппликация. Бабочки и цветы.; Изображай бабочек разными способами. Аппликация.;   Рисование с натуры 
человека в положении статики и динамики (стоит, идет, бежит). Дорисовывание.; «Зимние забавы».; «Дети лепят снеговиков».; Лошадка из 

Каргополя.; «Лошадка везет из леса сухие ветки, дрова».;  Рисование с использованием картофельного штампа. Закладка для книги.; Украшение 
узором яиц к празднику Пасхи. 
Развитие у учащихся восприятия цвета предметов и формирование умений передавать его в живописи  9 часов 

Главные и составные цвета.; Одежда ярких и нежных цветов.; Как можно превратить цветовое пятно в изображение.;   Рисование кистью по сырой 
бумаге. Небо, радуга, листья, цветок.;  Рисование гуашью по образцу. Деревья зимой в лесу.; Рисование по описанию. Деревья в лесу. Домик 

лесника. Человек идет по дорожке.;  Украшение силуэта кухонной доски городецкой росписью.;   Иллюстрация к сказке «Колобок».;   Рисование 
красками, гуашью по образцу «Колобок на окне». Украшение элементов рисунка городецкой росписью.; Летом за грибами! 
Обучение восприятию произведений искусства  5 часов              

Наблюдай красоту наступающей осени. Любуйся!;   У бабочек разная форма и окраска.;   Беседа по картинам. Сказочная птица на картинах 
И.Билибина. Декоративное рисование. Сказочная птица.;    Беседа по картинам. И. Левитан «Март», А. Саврасов «Грачи прилетели». Рисование на 

тему «Скворечник на березе. Весна».;   Беседа на тему «Красота вокруг нас. Посуда». Демонстрация образцов посуды с орнаментом. Рисование 
элементов узора на посуде.;    «Иллюстрация к сказке, зачем нужна иллюстрация». Рисование эпизодов к сказке «Колобок». 



 
Тематическое планирование 

3 класс 34 часа 

 

№ Раздел Количество часов 

1 Обучение композиционной деятельности 10 
2 Развитие у учащихся умений воспринимать и изображать         форму предметов, пропорции и 

конструкцию 
10 

3 Развитие у учащихся восприятия цвета предметов и формирование умений передавать его в живописи 
9 

4 Обучение восприятию произведений искусства 5 
всего   34 

 

 

 

Материально-методическое обеспечение 

 

Учебно-методический комплекс для учащихся: 

Учебник: «Изобразительное  искусство».3класс:  учеб.дляобщеобразоват.организаций,реализующихадапт.основныеобщеобразоват.программы/М.Ю. 
Рау, М.А. Зыкова.– 2-еизд.– М.: Просвещение, 2018. 
 

 
Критерии оценки 

             При оценке предметных результатов обучения используется традиционная система отметок по 5-балльной шкале. Такой подход не 
исключает возможности использования и других подходов к оцениванию результатов обучения учащихся. В любом случае, при оценке итоговых 
предметных результатов следует из всего спектра оценок выбирать такие, которые стимулировали бы учебную и практическую деятельность 

обучающегося, оказывали бы положительное влияние на формирование (социальных) жизненных компетенций.  
Оценка «5» cтавится, если обучающийся в полном объёме демонстрирует знания и умения, полученные на уроках по данному предмету, применяет 

их в решении практических задач и переносит их в аналогичные ситуации, опираясь на собственные знания, представления и практи ческий опыт. 
Допускается помощь учителя, которая ограничивается указанием в случае необходимости на какую-либо ошибку или неточность, при этом 
обучающийся демонстрирует способность исправить ошибку. Учитывается усвоение нового словаря по предмету.  

Оценка «4» ставится, если обучающийся демонстрирует знания и умения, полученные на уроках по данному предмету, применяет их в решении 
практических задач, но демонстрирует неспособность использовать полученные знания и умения в других аналогичных ситуациях. Устный ответ 

или письменная работа, а также практические действия ученика могут содержать 1–2 неточности, но в целом результат самостоятельной работы 
правильный. Допускается помощь учителя, которая ограничивается указанием в случае необходимости на какую-либо ошибку или неточность, при 
этом обучающийся демонстрирует способность исправить ошибку. Учитывается усвоение нового словаря по предмету.  



Оценка «3» ставится, если обучающийся не в полном объёме демонстрирует знания и умения, полученные на уроках по данному предмету, и 
сталкивается с трудностями при решении практических задач. Обучающийся допускает множественные ошибки и не достигает ожидаемого 

результата при выполнении практического задания. Характер допущенных ошибок свидетельствуют о невысоком уровне осознанного усвоения 
пройденного материала.  

Оценка «2» ставится, если ученик обнаруживает незнание или непонимание большей части учебного материала, а помощь учителя и наводящие 
вопросы не оказывают влияния на содержание деятельности обучающегося.  
 

 

 


