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 Учебный год в школе начинается с 1 сентября. Продолжительность каникул и учебных дней 

определяется календарным учебным графиком. Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 

недели, во 2 – 11 классах – 34 недели. Учебный год делится на 4 четверти. 

 В школе определена 5 – дневная учебная неделя. 

 Учебные занятия организуются в одну смену. Начало учебных занятий в 09.00 часов. 

Расписание уроков утверждается приказом директора организации. Расписание учебных занятий 

составляется в строгом соответствии с: 

 - Постановлением Главного санитарного врача РФ № 16 от 30.06.2020 года «Об утверждении 

санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержании и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодёжи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID – 19)»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021г. № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

Здание учебного корпуса открывается для посетителей и обучающихся в 08.00 часов. 

 

Расписание звонков: 

 
Начало Мероприятие Окончание 

09-00 

  
1 урок 09-40 

09-40 

  
1 перемена (10 мин.) 09-50 

09-50 

  
2 урок 10-30 

10-30 

2 перемена (20 мин.) 

(организация питания – полдник  

для 1 – 6 классов) 

10-50 

10-50 
 

3 урок 
11-30 

11-30 

3 перемена (20 мин.) 

(организация питания – полдник 

для 7 – 11 классов) 

11-50 

11-50 

  
4 урок 12-30 

12- 30 

  

4 перемена (30 мин.) 

Динамическая пауза 
13-00 

13 - 00 

  
5 урок 13-40 

13-40 

5 перемена (10 мин.) 

(организация питания –  

обед  для  1 – 6 классов) 

13-50 

13-50 

  
6 урок 14-30 

14-30 

6 перемена 

(организация питания – 

 обед для 7 - 11) 

15-00 

15-00 
Обязательные занятия по выбору 

 
15-35 

1 класс 

Сентябрь – октябрь  (продолжительность уроков – 35 минут) 
Начало Мероприятие Окончание 

9-00 

  
1 урок 9-35 

9-35 

  
1 перемена (15 мин.) 9-50 



9-50 

  
2 урок 10-25 

10-25 
2 перемена (25 мин.) 

(организация питания - полдник) 
10-50 

10-50 
 

3 урок 
11-25 

1 класс 

Ноябрь – декабрь   (продолжительность уроков – 35 минут) 
Начало Мероприятие Окончание 

9-00 

  
1 урок 9-35 

9-35 

  
1 перемена (15 мин.) 9-50 

9-50 

  
2 урок 10-25 

10-25 
2 перемена (25 мин.) 

(организация питания - полдник) 
10-50 

10-50 
 

3 урок 
11-25 

11-25 
3 перемена (25 мин.) 

 
11-50 

11-50 

  
4 урок 12-25 

 

1 класс 

II полугодие (продолжительность уроков – 40 минут) 
Начало Мероприятие Окончание 

09-00 

  
1 урок 09-40 

09-40 

  
1 перемена (10 мин.) 09-50 

09-50 

  
2 урок 10-30 

10-30 
2 перемена (20 мин.) 

(организация питания - полдник) 
10-50 

10-50 
 

3 урок 
11-30 

11-30 
3 перемена (20 мин.) 

 
11-50 

11-50 

  
4 урок 12-30 

12- 30 

  

4 перемена (30 мин.) 

Динамическая пауза 
13-00 

13 - 00 

  
5 урок 13-40 

 

 Сроки каникул устанавливаются в соответствии с утверждённым календарным учебным 

графиком на учебный год. Продолжительность каникул после каждой четверти составляет не 

менее 7 календарных дней, летом – не менее 8 недель. Для 1 класса организуются дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. 

 Работа спортивных секций, кружков, факультативов организуется по расписанию, 

утверждённому директором организации, в учебные дни во внеурочное время и в выходные дни. 


